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Voor kinderen die een onverwachte opname hebben ondergaan is goede nazorg erg
belangrijk, gezien de impact die de opname kan hebben op de kwaliteit van leven en het
fysieke, neuropsychologische en psychosociale functioneren. Om klachten op deze
verschillende domeinen zo snel mogelijk te signaleren is gestructureerde follow-up zorg
erg belangrijk.

In juni 2017 is de richtlijn_‘Follow-up van kinderen na een opname op een intensive care’
(Buysse et al., 2017) ontwikkeld op initiatief van de Nederlandse Vereniging voor
Kindergeneeskunde (NVK):

Deze landelijke richtlijn biedt informatie en aanbevelingen voor gestructureerde en
gestandaardiseerde follow-up zorg voor kinderen na een ziekenhuisopname.



https://www.nvk.nl/Kwaliteit/Richtlijnen-overzicht/Details/articleType/ArticleView/articleId/1831/Follow-up-van-kinderen-na-opname-op-een-intensive-care

